
PROGRAMME DES COURSES 2023 - CAS CHAUSSY ET ARGENTINE

Activité

Type de 

course Date Durée Chef de course email

Nbre max. 

particip.

mercrerando - Vanil Blanc SR 04.01.2023 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 12

Col d'Outanne (Torgon) SR 05.01.2023 1 jour Philippe Haldemann phil.haldemann@bluewin.ch 8

Cours technique de ski C 07.01.2023 1 jour Alain Foretay alain.foretay@bluewin.ch 8

Tête à Josué (les Arpilles) SR 07.01.2023 2 jours Christine Balsiger jorat@bluewin.ch 8

mercrerando - Folly-Mollard SR 11.01.2023 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 12

A la découverte des légendes du Lac Noir RQ 12.01.2023 1 jour Paul-Henri Vallotton paul-henri.vallotton@bluewin.ch 6

Tête de Lantsenaire (2'347m) SR 14.01.2023 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 8

Randos à la carte en semaine. Inscrivez-vous SR 15.01.2023 1 jour Paul Schoop p.schoop@bluemail.ch 10

Lecture de carte groupe 2022 - pratique boussole C 19.01.2023 soirée Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch -

Pointe de Bellevue SR 19.01.2023 1 jour Philippe Haldemann phil.haldemann@bluewin.ch 8

Diemtigtal... 4 jours au paradis du ski ! SR 20.01.2023 4 jours Paul Schoop p.schoop@bluemail.ch 8

Pointe d'Orny SR 21.01.2023 1 jour Sylvain Rebillard rebillard.sylvain@gmail.com 6

Corne des Brenlaires SR 21.01.2023 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 6

Pointe de l'Erse SR 22.01.2023 1 jour Sylvain Liénard sylienard@gmail.com 8

mercrerando - Palette d'Isenau et + si envie SR 25.01.2023 1 jour Christine Balsiger jorat@bluewin.ch 8

Cours "avalanches" - théorie en soirée C 26.01.2023 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 36

cascade de glace - initiation et plus CG 28.01.2023 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch -

Dent de Morcles (2'969m) SR 28.01.2023 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 8

Cours "avalanches" - pratique dans le terrain C 29.01.2023 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 36

Randos à la carte en semaine. Inscrivez-vous SR 01.02.2023 1 jour Paul Schoop p.schoop@bluemail.ch 10

Accueil des nouveaux membres de Chaussy Ass 02.02.2023 1 jour Stéphane Tille stephane.tille@hotmail.com -

Mont de l'Arpille SR 02.02.2023 1 jour Philippe Haldemann phil.haldemann@bluewin.ch 8

Assemblée générale Section Argentine Ass 04.02.2023 1 jour Laeticia Cheuvry-Papilloud labellule@gmail.com -

Pointe d'Aufalle SR 04.02.2023 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 8

Chaque section assume seule les responsabilités de chacune des sorties qu'elle propose.  

SR = Ski rando  RQ = Raquettes   SF = Ski de fond   C = Cascade de glace

E = Escalade   R = Randonnée   A = Alpinisme   T = Trail   F = Via Ferrata

Sortie proposée par la section :

ArgentineChaussy
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Ref. Dents du Midi... Retour au clair de lune SR 05.02.2023 1 jour Paul Schoop p.schoop@bluemail.ch 8

Mercrerando - Pointe d'Arvouin SR 08.02.2023 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 10

Causerie Chaussy : « Drôle de drones » Ass 08.02.2023 soirée Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 50

Mont de l'Etoile SR 11.02.2023 1 jour Sylvain Rebillard rebillard.sylvain@gmail.com 8

Wandflue SR 12.02.2023 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 8

Staldehorn SR 19.02.2023 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 8

Col Sud de Menouve SR 19.02.2023 1 jour Sylvain Liénard sylienard@gmail.com 6

Lecture de carte, orientation C 21.02.2023 soirée Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 10

La cabane de la Sarouche depuis Gérignoz RQ 22.02.2023 1 jour Nabia Surchat nabiasurchat@hotmail.com 10

Haute Route Grisons / Bivio - Zernez SR 25.02.2023 8 jours Paul Schoop p.schoop@bluemail.ch 6

Col des Ecandies (2'796m) SR 25.02.2023 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 8

Tête de Lantsenaire SR 26.02.2023 1 jour Martine Wittwer-Bellon wittwerbellonmartine@gmail.com 10

St-Luc - Hôtel Weisshorn en boucle RQ 02.03.2023 1 jour Paul-Henri Vallotton paul-henri.vallotton@bluewin.ch 6

Torrenthorn et + si affinités SR 04.03.2023 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 8

Goulotte à Polux A 05.03.2023 1 jour Adrien Mermod mermod.ad@gmail.com 4

Pointe de Barasson, 2962m SR 07.03.2023 1 jour Laurent Hirt laurent.hirt@hotmail.com 7

mercrerando - La Marchande SR 08.03.2023 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 10

Assemblée générale section Chaussy Ass 10.03.2023 soirée Stéphane Tille presidence@cas-chaussy.ch -

Tête de Ferret SR 11.03.2023 1 jour Bertrand Croisier bertrand.croisier@geo-solutions.ch 8

Jaun - Chalet du soldat RQ 11.03.2023 1 jour Laeticia Cheuvry-Papilloud labellule@gmail.com 10

Croix de Tsousse SR 12.03.2023 1 jour Sylvain Rebillard rebillard.sylvain@gmail.com 10

Le Beaufort SR 17.03.2023 1 jour Anne-Béatrice Gonard ab.gonard@gmail.com 8

Cornettes de Bise SR 19.03.2023 1 jour Bertrand Croisier bertrand.croisier@geo-solutions.ch 6

Pointe des Gros Six SR 19.03.2023 1 jour Sylvain Liénard sylienard@gmail.com 8

Mont Rogneux SR 25.03.2023 1 jour Christel Ruch cricri1905doren@gmail.com 6

Pointe de Tsevalire SR 26.03.2023 1 jour Martine Wittwer-Bellon wittwerbellonmartine@gmail.com -

Haute Route Impériale / St-Luc - Zermatt SR 01.04.2023 7 jours Paul Schoop p.schoop@bluemail.ch 6

Aiguille d'Argentière SR 01.04.2023 2 jours Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 6

Page 2 / 4 



PROGRAMME DES COURSES 2023 Chaque section assume seule les responsabilités de chacune des sorties qu'elle propose.

Activité

Type de 

course Date Durée Chef de course email

Nbre max. 

particip.

Soirées escalade - tous niveaux E 10.04.2023 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch -

Dolent SR 29.04.2023 2 jours Bertrand Croisier bertrand.croisier@geo-solutions.ch 6

Ränfenhorn SR 06.05.2023 2 jours Bertrand Croisier bertrand.croisier@geo-solutions.ch 6

Aiguille de Montbovon et ses narcisses R 09.05.2023 1 jour Françoise Favre favroise@bluewin.ch -

Escalade Coaching E 14.05.2023 1 jour Grégoire Tanniger gregoire.tanniger@gmail.com 8

Grossgrünhorn A 18.05.2023 3 jours Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 4

Grimpe de l'ascension E 18.05.2023 4 jours Nathalie Soutter nathaliesoutter@bluewin.ch 8

Le Linleu, arête sud ouest A 03.06.2023 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 6

Tour de la Pointe des Savolaires R 03.06.2023 1 jour Vincent Bardy vincebardy@gmail.com 8

Yoga et escalade avec Sandra Vermette E 10.06.2023 2 jours Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 8

Le Mont d'Or et son cirque R 14.06.2023 1 jour Françoise Favre favroise@bluewin.ch 10

Etang de Trente Pas - Croix de l'Achia R 18.06.2023 1 jour Laeticia Cheuvry-Papilloud labellule@gmail.com -

Cours technique rocher et glacier C 24.06.2023 2 jours Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 24

Le Fou 2610 m R 24.06.2023 1 jour Catherine Cosandey traquetco@gmail.com 10

Parmi les Bouquetins R 24.06.2023 1 jour Vincent Bardy vincebardy@gmail.com 10

Tour de l'Argentine - Intro géologie des Alpes R 01.07.2023 1 jour Paul-Henri Vallotton paul-henri.vallotton@bluewin.ch 10

Observation de la faune du Val d�Anniviers R 01.07.2023 1 jour Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr 6

Igloo des Pantalons Blancs 3'280 m A 02.07.2023 2 jours Paul Schoop p.schoop@bluemail.ch 8

Semaine d'alpinisme A 03.07.2023 5 jours Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 6

Mont de l'Etoile R 06.07.2023 1 jour Paul-Henri Vallotton paul-henri.vallotton@bluewin.ch 10

Pas de Chamosentze - la géologie à nos pieds R 08.07.2023 1 jour Paul-Henri Vallotton paul-henri.vallotton@bluewin.ch 10

Mont-Blanc de Cheillon A 08.07.2023 2 jours Adrien Mermod mermod.ad@gmail.com 5

Galenstock - éperon SE A 15.07.2023 2 jours Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 4

Rando VS central selon l'inspiration du moment R 16.07.2023 1 jour Georges-Emmanuel Denjean gedenjean@bluewin.ch 8

Via Altamaggia RA 17.07.2023 7 jours Bertrand Croisier bertrand.croisier@geo-solutions.ch 7

L'Evêque 3'717 m A 19.07.2023 2 jours Paul Schoop p.schoop@bluemail.ch 6

Becca d'Audon - Par Nägeligrat et arête N A 22.07.2023 1 jour François Freymond franfrey87@gmail.com 4

les Edelweiss du Val Ferret R 25.07.2023 1 jour Laurence Dériaz laurence.deriaz@bluewin.ch 10
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Aiguillette des Houches en boucle R 29.07.2023 1 jour Nabia Surchat nabiasurchat@hotmail.com 10

Balmhorn A 30.07.2023 3 jours Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 5

Wildstrubel A 05.08.2023 2 jours Géraldine Füllemann geraldine.fullemann@bluewin.ch 4

Pointe et Tête de Barasson RA 06.08.2023 1 jour Georges-Emmanuel Denjean gedenjean@bluewin.ch 6

Escalade avec sommet E 12.08.2023 1 jour François Freymond franfrey87@gmail.com 4

Stockhorn (Baltschiedertal) A 19.08.2023 2 jours Bertrand Croisier bertrand.croisier@geo-solutions.ch 3

La Dotze et Aiguille des Angrogniettes 2854 m R 20.08.2023 1 jour Catherine Cosandey traquetco@gmail.com 8

Trübelstock R 23.08.2023 1 jour Laurence Dériaz laurence.deriaz@bluewin.ch 10

Tour du Wildhorn R 25.08.2023 3 jours Vincent Bardy vincebardy@gmail.com 8

10 ans du renouveau de Tracuit Ass 26.08.2023 2 jours Frédéric Gasser fredo.gasser@bluewin.ch -

Tête de Chalin par le versant Ouest A 27.08.2023 1 jour Sylvain Liénard sylienard@gmail.com 4

Dom A 02.09.2023 3 jours Géraldine Füllemann geraldine.fullemann@bluewin.ch -

Clocher des Planereuses, spigolo ovest E 09.09.2023 2 jours Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 6

Col de Bretolet - observation ornithologique R 13.09.2023 1 jour Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr 15

Le Grammont par la crête NE RA 17.09.2023 1 jour Georges-Emmanuel Denjean gedenjean@bluewin.ch -

Réunion des chefs de course Ass 19.09.2023 soirée Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch -

Traversée du Mont-Gardy A 24.09.2023 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 5

Horlini par les alpages d'Albinen R 26.09.2023 1 jour Françoise Favre favroise@bluewin.ch 10

Escalade coaching E 30.09.2023 1 jour Grégoire Tanniger gregoire.tanniger@gmail.com 8

AG d'automne de Chaussy + conférence Ass 01.10.2023 soirée Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr -

Croix de Fer R 01.10.2023 1 jour Laeticia Cheuvry-Papilloud labellule@gmail.com 10

Novel- col de Bise - lac de Darbon retour R 11.10.2023 1 jour Véronique Gaudin verogaudin@bluewin.ch 10

Les Grandes Otanes RA 15.10.2023 1 jour Georges-Emmanuel Denjean gedenjean@bluewin.ch 6

Pic Chaussy, lever de soleil et chocolat chaud R 28.10.2023 Matin Adrien Mermod mermod.ad@gmail.com 8

Assemblée générale d'automne Ass 16.11.2023 soirée Stéphane Tille presidence@cas-chaussy.ch -
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