
PROGRAMME DES COURSES 2024 - CAS CHAUSSY

Activité

Type de 

course Date Durée Chef de course email

Nbre max. 

particip.

Cours technique de ski avec Alain Foretay C 06.01.2024 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 10

La Chaux (2261 m) SR 10.01.2024 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch -

Le pic Chaussy après le boulot SR 10.01.2024 soirée Adrien Mermod mermod.ad@gmail.com 3

Ski de rando autour des Diablerets SR 14.01.2024 1 jour Sylvain Rebillard rebillard.sylvain@gmail.com 8

Cours "avalanches" - théorie en soirée C 16.01.2024 soirée Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 36

Pierre du Moëlé et variantes SR 17.01.2024 1 jour Christine Balsiger jorat@bluewin.ch 8

Tête à Josué (les Arpilles) SR 20.01.2024 1 jour Christine Balsiger jorat@bluewin.ch 8

cascade de glace CG 20.01.2024 1 jour Adrien Mermod mermod.ad@gmail.com 6

La Douve SR 21.01.2024 1 jour Martine Wittwer-Bellon wittwerbellonmartine@gmail.com 6

La Chaux de Tompey et plus si affinité SR 21.01.2024 1 jour Anne-Béatrice Gonard ab.gonard@gmail.com 8

Cours "avalanches" - pratique dans le terrain C 21.01.2024 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 28

Folly-Mollard SR 24.01.2024 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 12

Monts-Chevreuils (pour tout débutants) SR 27.01.2024 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch -

Dent de Morcles (2'969m) SR 28.01.2024 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 10

Lecture de carte et orientation, théorie C 31.01.2024 soirée Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 10

Pierra Perchia et variante SR 03.02.2024 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 8

Galehorn VS SR 04.02.2024 1 jour Alexandre Dubas alexdubas@yahoo.fr 4

Lecture de carte et orientation, pratique C 06.02.2024 soirée Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 10

Le Pic Chaussy après le boulot SR 07.02.2024 soirée Adrien Mermod mermod.ad@gmail.com 3

Accueil des nouveaux membres de Chaussy Ass 07.02.2024 soirée Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr -

Pointe d'Arpille en nocturne SR 08.02.2024 soirée Vincent Bardy vincebardy@gmail.com 7

Col des Ecandies SR 09.02.2024 1 jour Christel Ruch cricri1905doren@gmail.com 8

Gstellihorn 2820m, en Suisse allemande SR 10.02.2024 1 jour Sylvain Rebillard rebillard.sylvain@gmail.com 6

Nous vous rappelons que les membres de la section Chaussy peuvent s'inscrire aux sorties de la section Argentine et réciproquement. 

Le site internet www.cas-chaussy.ch permet de voir l'ensemble des sorties des 2 sections et de s'y inscrire, sous réserve de places 

disponibles. Attention, chaque section assume seule les responsabilités de chacune des sorties qu'elle propose.  

SR = Ski rando  RQ = Raquettes   SF = Ski de fond   C = Cascade de glace   E = Escalade   R = Randonnée   A = Alpinisme   T = Trail   F = Via Ferrata   Ass = Assemblée
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Col des Pauvres (2108m) SR 11.02.2024 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 10

Tête à Josué SR 14.02.2024 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 10

Roc de Rianda (1951m) SR 21.02.2024 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 10

Crêta de Vella SR 24.02.2024 1 jour Anne-Béatrice Gonard ab.gonard@gmail.com 8

Pointe Allobrogia SR 25.02.2024 1 jour Sylvain Liénard sylienard@gmail.com 6

Le Diabley (1828 m) SR 25.02.2024 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch -

mercrerando - Vanil Blanc SR 28.02.2024 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 12

Tête de Lantsenaire (2'347m) SR 02.03.2024 1 jour Jean-François Pilet jfpilet@outlook.com 10

Le col des chamois SR 02.03.2024 1 jour Sylvain Rebillard rebillard.sylvain@gmail.com 8

Tête de Ferret SR 03.03.2024 1 jour Christel Ruch cricri1905doren@gmail.com 6

Le Buet (3096 m) SR 03.03.2024 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 7

« Nous et la neige » avec projection de film et in Ass 06.03.2024 soirée Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr -

mercrerando - La Marchande SR 06.03.2024 1 jour Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 10

Grande Chenalette 2889m SR 09.03.2024 1 jour Laurent Hirt laurent.hirt@hotmail.com 7

Tita da Terra Naire SR 10.03.2024 1 jour Martine Wittwer-Bellon wittwerbellonmartine@gmail.com 6

Assemblée générale de la section Chaussy Ass 15.03.2024 soirée Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr -

Mont Fourchon SR 15.03.2024 1 jour Christel Ruch cricri1905doren@gmail.com 8

The Barry Tour "Bortelhorn" et "Böshorn" SR 23.03.2024 2 jours Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 6

Col d'Argentière SR 06.04.2024 1 jour Christian Ruffieux ch.ruffieux@bluewin.ch 7

Soirées escalade E 17.04.2024 1 jour Francine Bohren j.bohren@netplus.ch -

Tournelon Blanc SR 27.04.2024 2 jours Bertrand Croisier b.croisier@bluewin.ch 5

Les Gorges du Chauderon en boucle R 07.05.2024 1 jour Françoise Favre favroise@bluewin.ch 12

Région Gaulihütte (reprise course Ränfenhorn annul SR 09.05.2024 4 jours Bertrand Croisier b.croisier@bluewin.ch 6

Grimpe de l'ascension E 09.05.2024 4 jours Nathalie Soutter nathaliesoutter@bluewin.ch 8

Escalade Coaching E 11.05.2024 1 jour Grégoire Tanniger gregoire.tanniger@gmail.com 8

Escalade coaching E 12.05.2024 1 jour Grégoire Tanniger gregoire.tanniger@gmail.com 6

Bois de Finge et steppes valaisannes - ornithologi R 22.05.2024 1 jour Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr 10

yoga-escalade avec Sandra E 08.06.2024 2 jours Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 8

La Dent d'Oche R 19.06.2024 1 jour Véronique Gaudin verogaudin@bluewin.ch 10
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Réserve des Grangettes - ornithologie R 19.06.2024 1 jour Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr 10

Cours technique Rocher et Glacier C 22.06.2024 2 jours Alexandre Dubas alexdubas@yahoo.fr 20

Slovénie, parc national du Triglav RA 28.06.2024 10 jours Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 7

Semaine alpinisme A 01.07.2024 5 jours Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 6

Dom A 06.07.2024 3 jours Géraldine Füllemann geraldine.fullemann@bluewin.ch 4

Oldenhorn RA 06.07.2024 1 jour Vincent Bardy vincebardy@gmail.com 7

Pointe de Drône RA 13.07.2024 1 jour Eric Buchs eric.buchs@netplus.ch 8

Semaine de randonnée alpine italianophone RA 14.07.2024 7 jours Bertrand Croisier b.croisier@bluewin.ch 7

Les Edelweiss du val Ferret R 23.07.2024 1 jour Laurence Dériaz laurence.deriaz@bluewin.ch 10

Dent de Fenestral - arête Ouest A 27.07.2024 1 jour Violaine Theraroz v.theraroz@gmail.com 4

Alphubel A 03.08.2024 2 jours Géraldine Füllemann geraldine.fullemann@bluewin.ch 4

Pointes des Mourti- Dent des Rosses A 10.08.2024 2 jours Adrien Mermod mermod.ad@gmail.com 3

Weissmies, arête sud-est A 17.08.2024 2 jours Violaine Theraroz v.theraroz@gmail.com 4

Le Toûno R 21.08.2024 1 jour Véronique Gaudin verogaudin@bluewin.ch 10

Alpinisme - encore à définir A 24.08.2024 2 jours Bertrand Croisier b.croisier@bluewin.ch -

La Hochmatt en boucle R 24.08.2024 1 jour Eric Buchs eric.buchs@netplus.ch 8

Les Becs Rouges RA 25.08.2024 1 jour Sylvain Liénard sylienard@gmail.com 5

Tour du Wildhorn R 30.08.2024 3 jours Vincent Bardy vincebardy@gmail.com 7

Le Daubenhorn�en via ferrata Fer 31.08.2024 1 jour Sylvain Rebillard rebillard.sylvain@gmail.com -

Escalade à Orny E 07.09.2024 2 jours Francine Bohren j.bohren@netplus.ch 6

Bishorn A 07.09.2024 2 jours Christian Ruffieux responsablecourses@cas-chaussy.ch 7

Les Gais Alpins (dent d'Hautaudon) A 14.09.2024 1 jour Violaine Theraroz v.theraroz@gmail.com 4

Le brame du cerf dans le Vallon de Réchy R 18.09.2024 1 jour Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr 8

La Para R 24.09.2024 1 jour Laurence Dériaz laurence.deriaz@bluewin.ch 10

Via ferrata Fer 29.09.2024 1 jour Grégoire Tanniger gregoire.tanniger@gmail.com 6

Arrête Gros Van-Mt d'or et parapente A 05.10.2024 1 jour Adrien Mermod mermod.ad@gmail.com 3

Le Mont Noble R 09.10.2024 1 jour Françoise Favre favroise@bluewin.ch 12

crête Les Vélards sur les hauts de Villars R 29.10.2024 1 jour Françoise Favre favroise@bluewin.ch 12

Assemblée Générale Automne et soirée à thème Ass 14.11.2024 soirée Jacques Bodevin jbzinal@hotmail.fr -
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Liste des chefs de course de Chaussy en 2024

N
om

Prénom

qualification 

(A
M

=accom
pagnateur)

Tél. portable
A

dresse e-m
ail

Balsiger
Christine

hiver
079 454 91 02

jorat@
bluew

in.ch

Bardy
V

incent
A

M
 randonnée

078 831 97 47
vincebardy@

gm
ail.com

Biollay
Pierre

form
ation en cours

078 923 22 43
p.biollay@

gm
ail.com

Bohren
Francine

hiver / été
079 827 87 43

j.bohren@
netplus.ch

Buchs
Eric

randonnée A
M

079 691 00 75
eric.buchs@

netplus.ch

Croisier
Bertrand

hiver / été
079 232 95 67

b.croisier@
bluew

in.ch

D
enjean

G
eorges Em

m
anuel

rando alpine été
079/616 84 64

gedenjean@
bluew

in.ch

D
ériaz

Laurence
randonnée

079 627 71 79
laurence.deriaz@

bluew
in.ch

D
ubas

A
lexandre

hiver / été
079 787 28 01

alexdubas@
yahoo.fr

Favre
Françoise

randonnée
079 451 12 51

favroise@
bluew

in.ch

Foretay
A

lain
cours de ski

079 753 31 81
alain.foretay@

bluew
in.ch

Füllem
ann

G
éraldine

été 
079 255 47 24

geraldine.fullem
ann@

bluew
in.ch

G
audin

V
éronique

randonnée
079 732 79 89

verogaudin@
bluew

in.ch

G
onard

A
nne-Béatrice

hiver
077 431 10 94

ab.gonard@
gm

ail.com

H
irt

Laurent
hiver / été

078 894 01 85
laurent.hirt@

hotm
ail.com

Liénard
Sylvain

hiver / été
079 954 48 75

sylienard@
gm

ail.com

M
erm

od
A

drien
été 

079 545 46 22
m

erm
od.ad@

gm
ail.com

Pilet
Jean-François

hiver
076 491 46 44

jfpilet@
outlook.com

Rebillard
Sylvain

hiver 
079 944 98 46

rebillard.sylvain@
gm

ail.com

Ruch
Christel

hiver
079 945 95 48

cricri1905doren@
gm

ail.com

Ruffieux
Christian

hiver
079 215 86 80

ch.ruffi eux@
bluew

in.ch

Tanniger
G

régoire
escalade

078 684 53 02
gregoire.tanniger@

gm
ail.com

Theraroz
V

iolaine
form

ation en cours
078 307 79 86

v.thera roz@
gm

ail.com

W
ittw

er
M

artine
hiver / été

079 542 33 19
w

ittw
erbellon@

bluew
in.ch

Chefs de course que nous espérons retrouver dans les années prochaines

N
om

Prénom
qualification

Tél. portable
A

dresse e-m
ail

Corboud
Claude

hiver / été
079 442 03 38

claudecorboud@
bluew

in.ch

Farquet
François

"repos" en 2023
079 548 78 77

fanfare8888@
yahoo.fr

M
oreillon

Jean-M
ichel

"repos" en 2023
079 502 11 89

m
oreillonjm

@
hotm

ail.com

O
ulevey

Serge
"repos" en 2023

079 744 91 78
oul evey.serge@

gm
ail.com

V
allotton

Paul-H
enri

randonnée A
M

079 688 18 39
paul-henri.vallotton@

bluew
in.ch
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