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Arrivés au parking des Plats de la Lée, juste
a l'extérieur de Zinal, notre petit groupe de
six a été accueilli par une température bien
hivernale de -7°C et quelques centimetres
de neige fraiche. Nous ne sommes pas
attardés, et aprés un briefing rapide et un
contréle des DVA, nous sommes partis.

En suivant initialement [itinéraire de
randonnée hivernal bien pistés, nous avons
bien progressé en laissant nos raquettes
derriere nous et en optant plutét pour des
crampons d'hiver.

froides  avaient

Les  températures

Les raquettes c'est chouette

également contribué a créer des cascades
de glace impressionnantes et plusieurs
grimpeurs  profitaient pleinement des
conditions.

Alors que le sentier serpentait vers la
Cabane du Petit Mountet, nous avons
traversé sans difficulté plusieurs vastes
plaques de glaces bleues gelées avant de
quitter le sentier et de nous diriger vers la
vallée plus isolée. Yves a trouvé un bon
chemin entre les rochers enneigés et nous
avons continué, dominés par les sommets
imposants du Weisshorn et accompagnés
par le son de la riviere Navisence.

Apres environ deux heures de marche,
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nous pouvions voir le soleil sur les pentes
devant nous et le glacier au loin. Arriver peu
apres au glacier et a ses deux grottes fut
une expérience vraiment impressionnante
et incroyable, mais teintée de tristesse.
Nous avons consulté la carte de la région
dily a 150 ans et la différence de taille du
glacier est stupéfiante. Nous avons pu
approcher les grottes et toucher les blocs
de glace qui se sont détachés, ainsi que
nous émerveiller devant les formes
sculptées par la fonte de la glace et la
météo.

Aprés de nombreuses photos, nous
sommes redescendus la vallée, trouvant un
endroit au soleil et (presque) a labri du
vent mordant pour un bref pique-avant de
refaire le chemin vers Zinal et de savourer
un chocolat chaud bien mérité et des
patisseries locales.

Une journée fabuleuse appréciée par tous,
c'est aussi trés chouette sans raquettes !

Yves, Belinda, Caroline, Corinne,
Anne-francoise, Laeticia
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